
תכנית רב שנתית אל עמי
יוצאים למסע 5 שנתי 

בתוך עולם יהודי מרתק...



ויחיויגשמקץוישבוישלחויצאתולדותחיי שרהויראלך לך נח
קידוש 
והבדלה

דור המבול 
לאה אמנוהלל הזקןחברוןזריזותלב טובודור הפלגה

מעשה 
אבות סימן 

לבנים

הדלקת נרות 
חנוכה

מנורת 
המקדש 
וחנוכה

עשרה בטבת- 
יום הקדיש 

הכללי
שבטי ישראל

ויקהל - פקודיכי תשאתצוהתרומהמשפטיםיתרובשלחבאוארא

אוהב את יראת השם
ישראל

קידוש 
החודש

טו בשבט 
הארץ 
ופירותיה

מעמד הר 
סיני

שכר על כל 
מעשה טוב

בנין המשכן 
והמקדש

קריאת 
בגדי כהונהכבוד השבתמגילה

מטות - מסעיפנחסבלקחוקתקרחשלחבהעלותךנשא
ותן חלקנו 
הרב מרדכי השלוםבתורתך

אליהו
הפרשת 
שלושת הכעסחלה

הרועים
ימי בין 
שאול המלךפנחסהמצרים

בחוקותיבהראמוראחרי מות - קדושיםתזריע - מצורעשמיניחג הפסחצו
רבי יוסף 
קארו

הגדה של 
מצוות מדינת ישראלפרקי אבותהלל ושירהפסח

רשב"יהתוכחה
אונאת ממון 
ואונאת דברים

המקום אשר 
יבחר ה'

וזאת הברכה האזינווילךניצביםכי תבואכי תצאשופטיםראהעקבואתחנן
/ שבת חוה"מ סוכות

דבקות מזוזהגוש קטיף
בחכמים

אלול- חודש 
הסליחות 
והרחמים

בן איש חי
זהירות 
ושמירה 
מפגיעה

נדיבות 
ונתינה

עקידת 
יצחק וראש 

השנה
רבי פנחס הוידוי

נטילת לולבבן יאיר

תוכנית לימוד לשנת תשע"ח
בראשית

שמות

ויקרא

במדבר

דברי�



ויחיויגשמקץוישבוישלחויצאתולדותחיי שרהויראלך לך נח
מידות ברית מילההאדם והטבעכבוד האדם

טובות
ארבע 
הסתפקות רבי עקיבאאמהות

במועט
אלימות 
ערבות השמןימי החנוכהודרכי נועם

יהודההדדית

פקודיויקהלכי תשאתצוהתרומהמשפטיםיתרובשלחבאוארא 
בזכות נשים 
צדקניות

הכרת הטוב 
קריעת תפיליןוכפיות טובה

יתרוים סוף
לשון נקיה 
וזהירות 
בדיבור

השולחן 
רב יוסףלימוד זכותרבי יוחנןולחם הפנים

בצלאל 
ובוני 
המשכן

מסעימטותפנחסבלקחוקתקרחשלחבהעלותךנשא

חג השבועותשמואל הנביא
עמוד הענן 
ועמוד 
האש

כלב בן 
שבעה עשר והצנע לכתקיום מצוותהלוייםיפונה

בתמוז
מידת 
רש"יהביישנות

בחוקותיבהראמורקדושיםאחרי מותחג פסחמצורעתזריעשמיניצו
מצוות 
שביעי ליל הסדרחודש ניסןרמב"ןקרבן חטאתהפורים

של פסח
רבי יהודה 
בן בבא

מצוה למנות 
רבי אלעזר כהן גדולמלך

חבר-חברותברבי שמעון

וזאת הברכה האזינווילךניצביםכי תבואכי תצאשופטיםראהעקבואתחנן
/ שבת חוה"מ סוכות

בית המקדש 
הראשון 
וחורבנו

ועשית הישר 
והטוב

ישעיהו 
הנביא

מצוות 
שהן כנגד 
קרבנות

הרב אברהם 
יצחק הכהן 

קוק
הבעל השבת אבדה

שם טוב
לשמוע 
שלושת התשובהקול שופר

הרגלים

שמיני עצרת 
ושמחת 
תורה

תוכנית לימוד לשנת תשע"ט
בראשית

שמות

ויקרא

במדבר

דברי�



ויחיויגשמקץוישבוישלחויצאתולדותחיי שרהויראלך לך נח
הרב עובדיה יום השבת

יצחק הנסיוןיוסף
וישמעאל

גמילות 
רבי אריה בטחון בה'רחל אמנויעקב אבינוחסדים

הרב שאול קידוש השםגבורהלוין
ישראלי

ויקהל - פקודיכי תשאתצוהתרומהמשפטיםיתרובשלחבאוארא 

מכות מצריםמשה רבינו
גאולת 
ישראל 
ממצרים 

רבי יהושע עם ישראלמעשרות
בן חנניה

ארון הברית, 
כפרת 
וכרובים

הרב שלמה נטילת ידייםמרדכי היהודי
זלמן אוירבך

מטות - מסעיפנחסבלקחוקתקרחשלחבהעלותךנשא
צנעת הפרט אהרון הכהןקנאהיהושע בן נוןענווהשמשוןאהבת התורה

וצניעות
ירמיהו 
הנביא

גבולות ארץ 
ישראל

בהר - בחוקותיאמוראחרי מות - קדושיםתזריע - מצורעשמינישבת חול המועדצו
רבן יוחנן שלמה המלךחג הפסחקרבן תודה

רבי מאיר אהבת ישראלארץ ישראלבן זכאי
וברוריה

שמואל 
הקטן

וזאת הברכה/ חג סוכותהאזינוראש השנהניצבים - וילךכי תבואכי תצאשופטיםראהעקבואתחנן
שמיני עצרת

ביהמ"ק השני 
ברכת המצוותוחורבנו

ראש השנה החפץ חייםבעלי תשובהריש לקישאמתצדקההמזון
כתיבת ספר השמחהיונה הנביאומצוותיו

תורה

תוכנית לימוד לשנת תש"פ
בראשית

שמות

ויקרא

במדבר

דברי�



ויחיויגשמקץוישבוישלחויצאתולדותחיי שרהויראלך לך נח
שאילת אדם הראשון

גשמים
פדיון 
מערת יצחק אבינושבויים

קריאת שמערב-רבי אבאיהודה ויוסףאחווהבנימיןיושר ואמתרבקההמכפלה

תוכנית לימוד לשנת תשפ"א
בראשית

ויקהל - פקודיכי תשאתצוהתרומהמשפטיםיתרובשלחבאוארא 
אורח חיים הבבא סאליהמיילדות

בריא
טו בשבט - 
העץ והאדם

כיבוד אב 
ואם

גניבה 
ואיסוריה

זכירת 
מעשה 
עמלק

שמואל החיד״א
בית כנסתהאמורא

  

שמות

בהר - בחוקותיאמוראחרי מות - קדושיםתזריע - מצורעשמינישביעי של פסחצו
קרבנות 

והנלמד מהם
סיפור יציאת 

מצרים
קרבן העומר 
וספירת העומר

מאכלות 
אסורות

רכילות ולשון 
הרע

תלמידי רבי 
עקיבא

רבי יהודה 
ירושליםהנשיא

ויקרא

מטות - מסעיפנחסבלקחוקתקרחשלחבהעלותךנשא
ערך לימוד 

מדת דוד המלךתורה
מחלוקת ציציתהוותרנות

רבי חיים מריםואחדות
בן עטר

לוחות 
הברית

בנות צלופחד 
ונשים צדקניות

במדבר

וזאת הברכה/ האזינווילךניצביםכי תבואכי תצאשופטיםראהעקבואתחנן
שבת חוה״מ סוכות

תשעה באב 
ונחמת ישראל

תפילת משה 
איסור ברכותרבנו

הימים ביכוריםמתנות ענייםמנהיגי העםבשר בחלב
הנוראים

עבודת יום 
הגר״אחג הסוכותהכיפורים

דברי�



ויחיויגשמקץוישבוישלחויצאתולדותחיי שרהויראלך לך נח

רבי חנינא כבוד הבריות
בן דוסא

אברהם 
אבינו

הכנסת 
אורחים 
וביקור 
חולים

יששכר ספר הישרשרה אמנו
יעקב ועשווזבולון

שמיטה 
שביתת 
הארץ

המזבח 
והחנוכה

שלום 
רמב״םומריבה

תוכנית לימוד לשנת תשפ"ב
בראשית

פקודיויקהלכי תשאתצוהתרומהמשפטיםיתרובשלחבאוארא

רבי אליעזר הסנה
הענן, המן מנהיגותבן הורקנוס

והבאר
עשרת 
הדיברות

מצוות 
התלויות 
בארץ

הרב חיים כלי המשכן
דוד הלוי

מידת 
הרחמים

לשבות 
ביום השבת

רבי יהושע 
בן לוי

שמות

בחוקותיבהראמורקדושיםאחרי מותחג הפסחמצורעתזריעשמיניצו

רבי אלעזר אסתר
שמעון פרה אדומהבן שמוע

בן שטח

חמץ בפסח 
ובדיקת 
חמץ

וחי בהם-החיים קרבן פסח
רבי יהודה יום העצמאותוקיום המצוות

ברבי אלעי

שמיטה- 
קדושת 
הפירות

רבי שמעון 
בר יוחאי

ויקרא

מסעימטותפנחסבלקחוקתקרחשלחבהעלותךנשא
הכותל 
מצוות חנהרבי טרפוןהתפילהרותהמערבי

רבי אלעזר כבוד התורהחיבת הארץאבייתלמוד תורה
בן עזריה

במדבר

וזאת הברכה/ האזינווילךניצביםכי תבואכי תצאשופטיםראהעקבואתחנן
שבת חוה״מ סוכות

שנאת חינם 
וחורבן בית 
המקדש

לא תחמוד
שבחה 
של ארץ 
ישראל

והלכת 
בדרכיו

הסליחה 
והתשובה

הרב עוזיאל 
סיפורי גאוה וענווהבן ציון

תשובה
יום 

חול המועדנטילת לולבהכיפורים

דברי�





התכנית כוללת לימוד שבועי ייחודי סביב תכני הלימוד של אל עמי.

הלימוד בנוי מערכות לימוד מקוריות ומגוונות על פרשת שבוע, חגים, דמויות ואירועים.

מטרת התכנית: במהלך השנים נבנה בסיס ידע מקיף בכל תחומי היהדות דרך למידה 
משמעותית עם עמל שמגבירה את אהבת התורה.

Elami@Elami-Elatzmi.co.il | www.elami-elatzmi.co.il | 04-9978164
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